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Animation de groupes : nos propositions 

Nos possibilités 
Nous pouvons animer vos séances et réunions en tout domaine, car il n'est nullement 
nécessaire de maîtriser les thèmes traités pour assurer une bonne animation ! 
Nous pouvons animer : 

• toute la réunion, ou juste un moment ; 
• pour l'ensemble du travail ou seulement en appui pour certains aspects (par 

exemple l'ambiance du groupe, ou la prise de décisions difficiles) ; 
• régulièrement ou pour une occasion unique 
• en journée ou en soirée, week-end ou semaine… 

Nous pouvons vous aider à préparer vos réunions, séances, assemblées, et vous laisser 
ensuite les animer vous-même. 
Nous pouvons enfin vous former à l'animation de séances et de groupes (voir nos pages 
formation). 

Nos expériences (exemples) 
• Animation de l'Assemblée générale du Centre Martin Luther King (Lausanne) 
• Animation d'ateliers lors de divers forums et rencontres 
• Préparation d'une réunion de parents dans une école privée (Lausanne 
• Formation à la conduite de réunions et à l'animation de groupes : 

o pour des étudiants en travail social (HEVS à Sion, HEF-TS à Fribourg) 
o pour des étudiants enseignants (HEP-VD à Lausanne) 
o  pour des futurs coopérants et volontaires expatriés de diverses 

organisations (E-Changer, Brigades de paix internationales…) 
• Formation à la dynamisation des animations et formations par le jeu, pour l'Ecole-

Club Migros Valais 
• Formation et coaching d'un coordinateur d'équipe dans le domaine de la santé pour 

animer des colloques 

Conditions matérielles 
• fr. 120.- par heure d'animation ; 
• fr. 70.- par heure de préparation, documentation, etc. 


